Sammanfattning fran regionstyrelsen den 2 mars 2021

Har ar en sammanfattning av de beslut som regionstyrelsen fattade vid sitt sammantrade den 2
mars. Samtliga beslut finns sedan att ta del av i det justerade sammantradesprotokollet.

For protokoll samt tillhérande handlingar till arendena, se:

meetingsplus.vll.se/committees/regionstyrelsen/mote-2021-03-02

Protokollet publiceras nagra dagar efter ss mmantradet.

Mottagning for ME-CFS

Halso- och sjukvardsnamnden har berett ett arende om ME-CFS mottagning (Myalgisk encefalomyelit
/kroniskt trotthetssyndrom) och behandlingsriktlinjer. Namnden foreslar att handlaggning av
patienter i Vasterbotten med misstankt ME/CFS sker i tre steg:

1. Basal utredning inom primarvard
2. Central enhet vid Norrlands universitetssjukhus som kan verifiera/utesluta diagnosen ME/CFS

3. Paramedicinskt team som kan ge stod och initiera behandling hos de patienter som far diagnosen
ME/CFS verifierad.

Halso- och sjukvardsforvaltningen beddmer att det behdvs en specialiserad ME/CFS-mottagning for
att faststalla/utesluta diagnosen samt for att kunna ge individuell rddgivning om fortsatt
handlaggning och behandling av de patienter som far diagnosen faststalld.

Forslag pa placering av mottagningen ar Geriatriskt centrum vid Norrlands universitetssjukhus, med
mottagning tva dagar per vecka. Verksamheten har majlighet att starta upp i borjan av ar 2021.

Regionstyrelsen har beslutat:

Finansiera och ge uppdrag till en ME/CFS-mottagning, under forutsattning att regionfullmaktige
beslutar om finansiering av en sddan mottagning i samband med att beslut fattas om tillaggsbudget.

Uppdraget for utférandet ges till hilso- och sjukvardsndamnden som ett tillaggsuppdrag.

Mer information [amnas av Lena Grundberg, bestallning-juridik-samverkan, 090-785 73 41 samt Jens
Boman, senior halso- och sjukvardsstrateg, 090-785 23 04.

Rekrytering av regiondirektor

Med anledning av att Kent Ehliassons anstallning som regiondirektor avslutades den 16 februari 2021
behover regionen paborja rekryteringen av ny regiondirektor.

Regionstyrelsen har beslutat att rekrytering av ny regiondirektor paborjas. Rekryteringsgruppen ska
besta av regionstyrelsens ordférande och vice ordférande. Kostnaderna ska finansieras ur
regionstyrelsens konto for oférutsedda handelser.



Uppfoljning av ovriga uppdrag i primarvarden 2020

| primarvarden finns verksamheter och uppdrag som inte ingar i basuppdraget for Halsoval
Vasterbotten. Exempel pa dessa ar slutenvardsplatser pa sjukstugorna, kompetenscentrum for
maodra- och barnhélsovard, Centrum mot vald samt alkohol- och drogmottagning.

Finansieringen ligger inom priméarvardens anslagsram for regionstyrelsen och halso- och
sjukvardsndmnden har utférandeuppdraget.

Dessa 6vriga uppdrag inom primarvarden 2020 har f6ljts upp i en rapport som regionstyrelsen har
beslutat att godkdnna.

Mer information ldmnas av Lena Grundberg, bestallning-juridik-samverkan, 090-785 73 41.

Revidering av bestallning 6vrig primarvard 2021

Regionfullmaktige beslutade pa sitt sammantrade i februari om en tillaggsbudget for 2021 som bland
annat innehaller medel for ME/CFS-mottagning (Myalgisk encefalomyelit /kroniskt trétthetssyndrom)

Under forutsattning att budgeten faststalls, foreslas att ME/CFS-mottagning laggs till som ett
tillaggsuppdrag i regionstyrelsens bestéallning av 6vrig primarvard.

Smarre justeringar i regionstyrelsens bestallning av Ovrig priméarvard har dven gjorts gallande
uppdragen fér ungdomshalsan/ungdomsmottagningarna samt PRIMO.

Regionstyrelsen har beslutat att bestallning av 6vrig primarvard faststéalls med tillagget avseende
ME/CFS-mottagning.

Mer information lamnas av Lena Grundberg, bestallning-juridik-samverkan, 090-785 73 41.

Revidering av ersattningsmodell hdlsoval 2021 avseende
rehabiliteringskoordinatorer

| februari 2020 beslutade Regionfullmaktige om dndrade ramar for primarvarden. Budgeten utdkades
med hjalp av ny kostnadsutjamning, lakemedelsbidrag och nya regleringar enligt den kommunala
finansieringsprincipen.

| samband med detta beslutades att ersattning skulle ges till hdlsocentralerna for
rehabiliteringskoordinatorer, som har ett uppdrag att samordna insatser inom sjukskrivnings- och
rehabiliteringsprocessen.

Nar ersattningsmodellen for halsoval 2021 faststalldes fanns inte beskrivningen av hur ersattningen
for rehabiliteringskoordinatorerna skulle férdelas med. Ersattningen fordelades darfor i stallet ut
endast utifran kapitering. Detta fel har upptéackts och ersattningsmodellen foreslas nu korrigeras sa
att ersattningen for rehabiliteringskoordinatorerna foljer tidigare beslut

Regionstyrelsen har beslutat att korrigera ersattningsmodellen for halsoval 2021 sa att ersattning for
rehabiliteringskoordinatorerna foljer tidigare fattat beslut.

Mer information ldmnas av Lena Grundberg, bestallning-juridik-samverkan, 090-785 73 41.



Valdrenden 2021

Carin Hasslow (L) har avsagt sig uppdraget som ledamot i regionstyrelsen och arbetsutskottet.

Regionfullmaktige har godkant avsagelsen och gjort fylinadsval for regionstyrelsen. Nu behover dven
fylinadsval goras for arbetsutskottet.

Regionstyrelsen har beslutat att Maria Lundqvist-Bromster (L) utses till ledamot i regionstyrelsens
arbetsutskott till och med den 31 december 2022.

Upphandling av arbetsplatsutrustning

Region Vasterbotten beslutade i mars 2020 om att inleda upphandling av arbetsplatsutrustning.
Upphandlingen omfattade klientutrustning inom omradena dator, bildskdarm, telefon, skrivare samt
ovrigt sortiment samt bas-och tillaggstjanster kopplade till produktomradena samt leverantor i form
av strategisk partner.

| maj antog regionstyrelsen en leverantdr. Men detta beslut har 6verprovats och darfor behover
upphandlingen géras om pa nytt.

Regionstyrelsen har beslutat att upphandling av arbetsplatsutrustning far paborjas.

Mer information lamnas av Bengt Widmark, systemférvaltare, 090-785 43 18.

Planeringsforutsattningar 2022-2025

Under ar 2020 beslutades om en ny planerings- och budgetprocess infor ar 2022. Med
planeringsforutsattningarna kommer ett antal bilagor sdsom investeringsplan och budgetramar for
respektive namnd.

Planeringsforutsattningarna ska anvandas for utformning av regionplan, namndernas- och
verksamheternas planerings- och budgetprocess.

Regionstyrelsen har beslutat att planeringsférutsattningarna inklusive bilagor for perioden 2022
2025 antas.

Mer information lamnas av Carina Nylander, budgetchef, 090-785 33 24.



